
週次 日期 當週主要課程 備註
1 2025/2/2～2/9 開訓課程 未開放報名

2 2025/2/9～2/16 開訓課程 未開放報名

3 2025/2/16～2/23 國際華語特會錄影信息

4 2025/2/23～3/2 那靈

5 2025/3/2～3/9 那靈

6 2025/3/9～3/16 那靈

7 2025/3/16～3/21 基督的身體 3/21～3/24 探親假

8 2025/3/24～3/30 基督的身體 3/29～3/30 臺北市青年大會／臺北市相調大會

9 2025/3/30～4/6 基督的身體

10 2025/4/6～4/13 英文加強週

11 2025/4/13～4/20
認識詩歌、

專題－進入神聖啟示中真理的要點

12 2025/4/20～4/27 春季長老及負責弟兄訓練信息

13 2025/4/27～5/4
新約的職事、

專題－進入神聖啟示中真理的要點

14 2025/5/4～5/11 新耶路撒冷 5/10～5/11 呼召聚會

15 2025/5/13～5/18 94～97職事錄影信息 5/11～5/13 探親假

16 2025/5/18～5/25 新耶路撒冷 5/19 長時間禱告

17 2025/5/25～6/1 新耶路撒冷

18 2025/6/1～6/8 國殤節特會錄影信息

19 2025/6/8～6/15 期末蒙恩見證

20 2025/6/15～6/22 期末蒙恩見證 未開放報名

二○二五年春季課表

臺灣福音工作全時間訓練



清晨系列

陪晨興

第二堂課 第五堂課 第八堂課 第十一堂課

第三堂課 第六堂課 第九堂課 第十二堂課

在各會所

（或訓練中心）

豫習／複習

參加主日

（會前／會後

接觸人）

禁食禱告

個人禱告

讀經

休息

第一堂課 第四堂課 第十堂課

豫習／複習

晚餐

專項服事

休息

性格加強

集中晚禱 寢室晚禱

0550~0620 晨興

臺灣福音工作全時間訓練

二○二五年春季週課表
2025/1/10

星期

週一 週二 週三 週四 週五 週六 主日內容

時間

0530~0550 起床與盥洗

0720~0750

自由運用

1230前

返抵H3

早餐

0750~0830 整潔

1115~1130 休息

1130~1215 豫習／複習

1215~1300 午餐

0620~0720 運動 清晨系列 運動 運動

至各會所參加

禱告聚會

2130前返抵H3

須完成

整潔15分鐘

0830~0945

0945~1000 休息

1000~1115

須完成

1. 個禱30分鐘

2. 讀經30分鐘

須完成

整潔15分鐘

1640~1730 豫習／複習

1730~1830 晚餐

須完成

1. 個禱30分鐘

2. 讀經30分鐘
1300~1350 午休

1405~1435 個人禱告

第七堂課

1405~1520
1440~1510 讀經

1510~1525

開　展　合　計　10　小　時

2210~2225 寢室晚禱

2230 寢室就寢

2130前返抵H3

並繳交各類表單

2130前返抵H3

同伴晚禱5分鐘

2130前返抵H3

同伴晚禱5分鐘

下午開展：

1520外出開展2小時

1920前返抵H3

複習
1930~2010

讀經
2010~2040

個人禱告
2045~2115

晚上開展：

複習
1530~1610

讀經
1610~1640

個人禱告
1645~1715

1715外出開展2小時

2130前返抵H3

開展隊

申言訓練

事奉交通

須完成

1. 個禱30分鐘

2. 讀經30分鐘

休息

1525~1640

1830~1945

美地展1945~2000

2000~2100


